


In ons reeks, Volg My, kyk ons hierdie week na die lewe van Matteus as 
een van die dissipels van Jesus.  

Matteus was ‘n tollenaar en kon snelskrif, daarom is sy evangelie dikwels 
meer volledig geskryf as die ander, want hy kon inligting vinnig neerskryf.

Die Here roep hom as dissipel op sy ander naam, Levi.  Lees die volgende 
teksgedeelte saam.



' D aar na  h e t  J e su s  u i t g e ga a n  e n  ' n  to l le n aar  m et  d ie  n a a m Le v i  b y  sy  
to l hu i s  s ie n  s i t ,  e n  H y  s ê  v i r  h o m :  “ Vo lg  My.”  H y  he t  a l le s  n e t  s o  la a t  l ê  

e n  o p ge s ta a n  e n  J e s u s  g e vo lg .  L e v i  he t  ' n  g r oo t  fe e s ma a l  in  sy  h u i s  
g e h ou  te r  e r e  va n  J e s u s ,  e n  ' n  g r oo t  a a nta l  to l le n a a r s  e n  an d e r  m e ns e  
h e t  s a a m  m et  h u l le  a a n ge s i t .  D ie  Far i se ë r s ,  e n  ve r a l  d ie  s kr i fg e le e r d e s  

o n d e r  h u l le ,  h e t  by  sy  d i s s i pe l s  g e k l a  e n  g e sê :  “ Wa ar o m e e t  e n  d r in k  
j u l le  s aam  m et  to l le n a a r s  e n  s on d aa rs ? ”  To e  an t wo o rd  J e s u s  h u l le :  “ D ié  
wa t g e so n d  i s ,  h e t  n ie  ' n  d o kte r  n o d ig  n ie ,  m a a r  d ié  wa t  s ie k  i s .  E k  h e t  
n ie  g e ko m  o m m e ns e  wa t  o p  d ie  r e gt e  p a d  i s ,  t ot  b e ke r i n g  te  r oe p  n ie ,  

m aar  s on d aa rs .”  '

LU KAS  5 : 2 7 - 3 2



Wat staan vir jou uit in hierdie teks?
Watter tipe mens dink jy was Matteus as jy hierdie gedeelte lees?
Wat was die dissipels se reaksie?
Wat bedoel Jesus met sy laaste antwoord?

Kyk bietjie na die oorsig van die boek Matteus en hoe dit Jesus as die ware 
Messias beskryf.





In Matteus vind ons baie stories wat na Jesus se genade verwys en na Sy 
hart vir mense wat swaarkry en op die onderkant van die samelewing se 
rangorde is.  

Een so ‘n voorbeeld is uit die Bergrede – een van die bekendste en mees 
noemenswaardige preke ooit.

Lees Matteus 5:1-12.



'Toe Jesus die menigte mense sien, het Hy teen die berg opgegaan. Nadat Hy gaan sit 
het, het sy dissipels na Hom toe gekom, en Hy het hulle geleer en gesê: “Geseënd is 

dié wat weet hoe afhanklik hulle van God is, want aan hulle behoort die koninkryk van 
die hemel. Geseënd is dié wat treur, want hulle sal vertroos word. Geseënd is die 

sagmoediges, want hulle sal die nuwe aarde ontvang. Geseënd is dié wat honger en 
dors na wat reg is, want hulle sal versadig word. Geseënd is dié wat barmhartig is, 

want aan hulle sal barmhartigheid bewys word. Geseënd is dié wat rein van hart is, 
want hulle sal God sien. Geseënd is die vredemakers, want hulle sal kinders van God 
genoem word. Geseënd is dié wat vervolg word omdat hulle doen wat reg is, want 

aan hulle behoort die koninkryk van die hemel. “Geseënd is julle wanneer die mense 
julle ter wille van My beledig en vervolg en valslik al wat sleg is van julle sê. Wees bly 
en verheug, want julle loon is groot in die hemel. Hulle het immers die profete voor 

julle net so vervolg.” '

MATTEUS 5:1-12



Wat staan vir jou uit in hierdie gedeelte?
Wanneer beskou jy dit dat jy geseënd is?  Hoe verskil hierdie preek van 
daardie siening?
Beleef jy dat die Here by jou is in tye van nood?  Hoe ervaar jy dit?
Beleef jy dat die Here genade aan jou bewys wanneer jy dit eintlik nie 
verdien nie?

Matteus het Jesus se genade eerstehands beleef en baie daaroor geskryf.  
Sy naam beteken juis “Geskenk van God” – genade is ‘n geskenk wat Hy 
vir elkeen van ons gebring het.



Jesus het ‘n verkeerdom koninkryk aan Sy dissipels kom openbaar.  Hy is 
juis by ons wanneer niemand anders ons aanvaar of goedkeur nie.  Jesus 
sien ons raak in ons diepste nood en nooi ons steeds om aan Sy tafel te 
kom sit.

Hoe kan jy hierdie week dalk dinge op ‘n verkeerdom/ anderste manier 
aanpak om weer vreugde en vrede te ervaar?  In plaas van baklei en stry 
en veg, hoe kan jy tot seën wees vir ander?





Die Nagmaalstafel is ‘n bewys van Jesus se genade aan Sy dissipels en 
die mensdom.  Selfs al sou Petrus vir Jesus verloën, Judas Hom verraai, 
Tomas twyfel...het Hy steeds die brood en wyn vir hulle gegee en hulle 
deel gemaak van Sy lyding, kruisiging en opstanding. 

Aanvaar jy die brood en wyn wat Hy vir jou uitdeel?
Aanvaar jy die genade en leef jy daarvolgens?
Moenie God se genade ligtelik opneem en daarmee speel nie – gebruik 
dit, eet en drink dit, en gaan deel dit uit aan almal rondom jou.



GEBED:

• Here, dankie dat U aan my genade betoon!

• Dankie vir die geskenke wat ek onverdiend uit U hand ontvang.

• Maak oop my oë en ore om die nood rondom my raak te sien en tot seën te wees!

AMEN.
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